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• Sabemos que no sabemos qué está pasando. Nuestro alumnado
dispone cada vez de más recursos a su alcance sin saber qué hacer
con ellos.

• Sabemos que las redes sociales tienen un gran impacto en ell@s.
(problema con las fake news)

• Sabemos que hemos pasado de un modelo puramente memorístico a
uno competencial y gamificado sin los resultados esperados.

• Sabemos que nuestro objetivo como docentes ha de ser el promover el
pensamiento crítico y creativo para enfrentarse a los retos del futuro.

• Sabemos que muchas veces nos sentimos sobrepasad@s.

¿Qué sabemos?



¿Qué queremos saber?

• Cómo motivar a nuestro alumnado.
• Cómo hacer que nuestro alumnado sienta el gusanillo del 

aprendizaje.
• Cómo fomentar la curiosidad científica.
• ¿Lo que vamos a escuchar hoy se puede aplicar a otras áreas o sólo 

a las áreas de ciencias?



Posibles recursos

• Miss Chus hoy.

• (Al final de la ponencia

tendréis más)



¿Por dónde empiezo? 

⮚Cuadernos inteligentes:
⮚Método Científico
⮚Hands-on activities

⮚STEM Labs



¿Qué son los cuadernos inteligentes? 

• Son una herramienta de trabajo donde el alumnado va 
construyendo su propio aprendizaje.

• Input-output. Se complementan con una science box. 
• Rúbrica de evaluación del cuaderno al comienzo del curso.
• Índice de contenidos al inicio de la unidad.
• Now I can al finalizar la unidad. 



Ejemplo de organización 3º-4º primaria



Ejemplo de organización 5º-6º primaria



Ejemplo de rúbrica segundo ciclo



Ejemplo de rúbrica tercer ciclo



Índice de contenidos al comienzo de cada unidad



Input-Ouput





Now I can…





• Es la forma natural que tienen las especies de relacionarse con el 
entorno. 

• Son una serie de pasos para resolver un problema o dar 
respuesta a una cuestión determinada que todos usamos en 
nuestra vida diaria, muchas veces sin darnos cuenta (por ejemplo 
al coger el autobús, al improvisar una receta…) 

• Los pasos del método científico son: 
• Observación/Pregunta
• Investigación
• Hipótesis
• Experimento
• Datos/resultados
• Conclusiones

¿Qué es el método científico? 
Experimentación en el aula



Observación-pregunta



Documentación/información
• Leemos y recabamos información sobre nuestro tema. No 

podemos hacernos preguntas o formular una hipótesis si no 
tengo un conocimiento previo. 

• Podemos encontrar información en diferentes lugares y en 
diversos formatos…

• Inputs del cuaderno
• Libros de texto
• Periódicos
• Enciclopedias
• Paginas webs
…y trabajar diferentes tipologías de texto en coordinación 

con el área de Lengua o Inglés.



Hipótesis



Experimento



Datos/Resultados



Análisis de datos y conclusiones



Hands-on activities, ¿qué son? 
• Experiencia o trabajo que implica un hacer o realizar algo de un tema 

en lugar de SOLO hablar sobre ese tema. 
• Conlleva una implicación activa del alumnado en su proceso de 

aprendizaje. 







Geografía e Historia



G.R.A.P.E.S of…



Ancient Greece



Europe



Un pasito más en Tercer Ciclo… 
STEM Labs
• STEM es un acrónimo para Science, Technology, Engineering y

Mathematics.
• Se centra en la adquisición del conocimiento y el desarrollo de

habilidades por parte del alumnado de una manera manipulativa y
experimental.

• El alumnado investiga, colabora, diseña, testa, analiza y evalúa los
resultados obtenidos a lo largo del proceso, poniendo en práctica
habilidades superiores de pensamiento a través de las 4 Cs.



• Son las habilidades que nuestro alumnado pone en práctica y 
desarrolla en cada reto que el profesorado propone. 

PENSAMIENTO 
CRÍTICO
•RAZONAMIENTO
•ANÁLISIS
•TOMA DE DECICIONES
•RESOLUCIÓN DE 

PROBLEMAS

COMUNICACIÓN
•CAPACIDAD DE DEBATE
•CAPACIDAD DE ESCUCHA
•RESPETO
•FLEXIBILIDAD

COLABORACIÓN
•COOPERACIÓN
•PARTICIPACIÓN
•GUÍA

CREATIVIDAD
•LLUVIA DE IDEAS
•DESCUBRIMIENTO Y 

ALFABETISMO DIGITAL
•OBSERVACIÓN
•ACTITUD POSITIVA ANTE EL 

FRACASO

¿Qué son las 4 Cs? 



• Grupos cooperativos con diferentes niveles de habilidad o intereses.

• Previo al inicio del reto, el equipo completa el planner para organizar el trabajo.

• El alumnado es evaluado individualmente por su trabajo, y por el trabajo realizado en
equipo.

• Cada miembro del grupo tiene un rol (estos roles se pueden renombrar, no son fijos):
• Capitán/-a del equipo: mantiene al equipo centrado en la tarea y comunica los

resultados.
• Secretario/-a: organiza las tareas, controla las tareas y toma notas a lo largo del

proceso.
• Responsable de material: se asegura de tener el material necesario en todo

momento.
• Supervisor/-a: mantiene ordenada el área de trabajo y recoge el proyecto.

Grupos de trabajo



PREGUNTAMOS
(ASK)

IMAGINAMOS
(IMAGINE)

PLANEAMOS
(PLAN)

CREAMOS Y 
PROBAMOS

(CREATE AND 
TEST)

MEJORAMOS
(IMPROVE)

COMUNICAMOS
(COMMUNICATE)

REFLEJAMOS 
Y 

EVALUAMOS
(REFLECT AND 

EVALUATE)

Los retos STEM siguen el proceso de diseño de las disciplinas de
ingeniería. Es un itinerario de 7 pasos que se relacionan con un
proceso cognitivo de la Taxonomía de Bloom.
A su vez, podemos relacionarlos con la técnica de los 6 sombreros de
pensar de Edward de Bono.

El proceso de diseño



Taxonomía de Bloom



6 Sombreros para pensar
• Es una herramienta de creatividad aplicada a resolver problemas

complejos. Cada color corresponde a un tipo de pensamiento.
• Consiste en centrar el pensamiento y enfocarlo sólo al color del

sombrero (o lápiz en este caso) con el que estamos trabajando.



El proceso de diseño: pasos
1) ASK – PREGUNTAMOS
• Este primer paso está dedicado a la activación de conocimientos

previos: qué nociones científicas implica mi reto.
• Es importante que quien lance el reto (desde la asignatura que

sea) sepa qué contenidos se han trabajado o están trabajando en
el resto de las áreas. Requiere coordinación por parte de los
docentes.

• Vamos a trabajar con el sombrero blanco, centrándonos
únicamente en los hechos.

• Organizador gráfico: KWS
• En este paso trabajamos los niveles 1 y 2 de la taxonomía de

Bloom (recordar y comprender).
• Posibles preguntas al alumnado: ¿qué recuerdas sobre…?, ¿qué

observaste cuando…?, ¿cómo describirías…?



El proceso de diseño: pasos



El proceso de diseño: pasos



El proceso de diseño: pasos



El proceso de diseño: pasos
2) IMAGINE – IMAGINAMOS
• En este paso vamos a trabajar las diferentes posibilidades que van

a dar respuesta al reto.
• Vamos a trabajar con los sombreros verde (creatividad) y rojo

(intuición). En este paso todas las opciones son válidas, por muy
extravagantes que a priori parezcan.

• Organizador gráfico: Circle model.
• En este paso estamos trabajando el nivel 3 de Bloom (aplicar).
• Posibles preguntas al alumnado: ¿cómo cambiarías…?, ¿de qué

otra forma podrías usar…



El proceso de diseño: pasos



El proceso de diseño: pasos
3) PLAN – PLANEAMOS
• Elegimos el diseño que creemos mejor se adecúa al reto.
• En este paso trabajamos con los sombreros amarillo

(optimismo, lógica positiva y beneficios) y negro (la crítica, qué
puede salir mal si…)

• Este paso consta de dos partes:
• - Dibujo de los posibles diseños de la idea elegida y

- Enumeración de los pasos a seguir en la construcción del
prototipo.

• Nivel 4 de Bloom (análisis).
• Posibles preguntas al alumnado: ¿qué ventajas y desventajas

tiene…?, ¿cómo está ______ conectado a _____?, ¿qué ideas
apoyan esa elección?



El proceso de diseño: partes

4) CREATE – CREAMOS
• En este paso construimos el prototipo y se prueba.
• Volvemos a trabajar con el sombrero blanco. Se trata de una

recogida objetiva de datos.
• Organizador gráfico: Dependiendo del reto usamos diferentes

hojas de registro de datos.
• Nivel 5 de Bloom (Evaluamos)
• El profesorado va supervisando los diseños, sin preguntas.



El proceso de diseño: pasos



El proceso de diseño: pasos

5) IMPROVE – MEJORAMOS 
• En este paso vamos a analizar qué aspectos han salido mal y

buscar alternativas de mejora.
• Trabajamos con nuestros sombreros verde y negro.
• Seguimos en el nivel 5 de Bloom.
• Posibles preguntas al alumnado: ¿qué cambios harías en_____?,
• ¿qué pasaría si_____?
• Realizamos las mejoras y volvemos a probar el diseño.



El proceso de diseño: pasos
6) COMMUNICATE – COMUNICAMOS
• Comunicamos al resto del alumnado los pasos que hemos seguido y

los resultados obtenidos tras las mejoras introducidas en nuestro
diseño.

• En esta etapa vamos a trabajar con los sombreros azul
(recopilamos) y rojo, expresando también cómo nos hemos sentido
a lo largo del proceso.

• Organizador gráfico: Pasos del proceso de escritura.
• Nivel 6 de Bloom (Creamos)
• Posibles preguntas al alumnado: ¿qué información usasteis para

priorizar _____?, ¿en qué datos os basasteis para______?



El proceso de diseño: pasos



El proceso de diseño: pasos

7) REFLEJAMOS Y EVALUAMOS – REFLECT AND 
EVALUATE
• En este último paso, el alumnado va a reflexionar de forma

individual sobre lo aprendido a lo largo del proceso.
• Vamos a utilizar el sombrero rojo y el negro.
• Para finalizar, rellenarán la rúbrica sobre su participación e

implicación en el equipo.
• Nivel 6 de Bloom (creamos).



El proceso de diseño: pasos





Materiales

• Stem folder: Cada equipo tiene su carpeta con el reto, los
organizadores gráficos y los lápices para pensar.

• Stem boxes: Tienen diferentes materiales para introducir las
mejoras en el prototipo. El profesorado marcará las directrices del
número máximo de nuevos materiales a utilizar.

• Dependiendo del reto y de la edad del alumnado la elección de los
materiales puede venir ya dada por el profesorado o bien, que el
alumnado elija qué materiales va a utilizar.



Evaluación

Auto-evaluación individual del alumnado

Evaluación del reto por parte del profesorado

Estrellas y deseos del resto del alumnado 



Variantes de STEM

• STEAM: Integramos ARTS en el proyecto.
• STREAM: Trabajamos Lengua o Literacy también partiendo de un

tipo de texto. Es un trabajo más globalizado que implica una mayor
coordinación pero que permite plantear un reto desde cualquier
área, no sólo en las áreas de ciencias.

• - Ejemplo: Jack y las alubias mágicas (fabricamos un
paracaídas para que Jack se tire)



“Vale Miss Chus… pero… vamos a ver,
¿cómo ayudo yo a mi alumnado en la
tarea que nos ocupa ahora que es la
science fair?”



Tips para presentar un buen proyecto 
a Science Fair Aragón o de aula

1. Elegir un tema: Puede ser de biología, física, química, geología… 
cuyos contenidos se trabajen en el aula. Ejemplo: bacterias y 
fermentación, pegamento y fuerzas, cambio climático y nuevos 
materiales, etc. 

1. Elegir una BUENA PREGUNTA: Una buena pregunta es aquella que 
va a ser medible, cuyo material va a ser asequible y fácil de encontrar; 
que tiene un buen punto de partida (background information) y que va 
a poder ser respondida. Ser respondida no implica que nuestra 
hipótesis posterior deba ser correcta. 

Ejemplos de buenas preguntas: 
a) ¿Dónde crecerán mejor las semillas de girasol, en macetas de    
plástico o de barro?
b) ¿Afecta la temperatura a la fermentación de mi kombucha?



Tips para presentar un buen proyecto a 
Science Fair Aragón

3. Documentarse sobre el tema: estudios previos, libros de texto,
entrevistas a expertos…

4. Formular una hipótesis: La hipótesis va a ser en esencia una
reformulación de nuestra pregunta inicial.

4. Diseñar el experimento y testar la hipótesis: Hemos de
asegurarnos que SOLO cambiamos una variable. No podemos
trabajar con diferentes variables independientes a la vez, ya que en
los resultados obtenidos no sabremos a qué atribuir el cambio. Si
queremos trabajar con dos variables a la vez habrá que replicar las
condiciones a estudio.



6. Ordenar los datos en gráficos: tabla, gráfico de barras, gráfico de
sectores, etc.

6. Estar abierto al fracaso y lo inesperado en nuestras conclusiones.
NO PASA NADA porque nuestra hipótesis no se correcta.

6. Exponer nuestra investigación en un display y practicar una buena
defensa de la misma.

6. DISFRUTAR del proceso

Tips para presentar un buen proyecto a 
Science Fair Aragón







Science Fair Lab-ordeta





Science fair Aragón

• Es el resultado del trabajo realizado durante toda la etapa de Primaria
y/o primeros cursos de Secundaria.

• Partimos de una idea que surge de nuestra feria interna y que está
conectada con algún elemento del currículo.

• Esa idea se puede ir transformando y evolucionar o conectar con
otros contenidos. La hipótesis puede ser incorrecta.

• El papel del profesorado es guiar y asistir a los alumnos a lo largo del
proceso.



¿Planteamiento ideal o realidad 
posible? 
AMBAS… ¿El secreto?

COORDINACIÓN

• Es importante establecer una buena coordinación entre los
diferentes niveles o ciclos; pero también entre ETAPAS.

• Sin una buena comunicación entre centros y entre compañeros esto
se quedará en un planteamiento ideal.

• Dejemos atrás las fronteras departamentales. No olvidemos que no
somos nosotr@s quienes importamos, SINO EL ALUMNADO.



Recursos

⮚WEBS:
• www.teacherspayteachers.com

• www.twinkl.es

• www.education.com

• www.ducksters.com

• www.smithsonianeducation.org/kids

• www.ck12.org/student

• www.softschools.com

• https://www.stem.org.uk/

• https://thestemlaboratory.com/stem-activities-for-kids/

• https://www.nasa.gov/stem

• https://www. carsondellosa.com 
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⮚EDITORIALES:
• Carson Dellosa
• Jossey Bass Teacher
• Usborne
• Scholastic
• Evan Moor
• Santillana



Para terminar…





GRACIAS
Mª JESÚS RUBIO

CEIP JOSE ANTONIO LABORDETA
chus.rubio.martinez@ceiplabordeta.com

mailto:chus.rubio.martinez@ceiplabordeta.com
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