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Para todo el profesorado de Educacion Fisica:

En primer lugar quiero agradecer a todas aquellas personas que han colaborado para
poder realizar esta recopilacion.

He separado por tematicas las herramientas digitales que como docentes tenemos la
posibilidad de emplear y aquellas que podemos mostrar a nuestro alumnado. Por
supuesto, es un documento actualizable, asi que cualquier aportacion que hagais sera
bien recibida ya que seguro que me he dejado muchos enlaces interesantes sin poner
(podéis mandar vuestras aportaciones a armandomonge@formacionlanuza.es).

Vais a encontrar algunas herramientas que son gratuitas y otras de pago para que
podais elegir en funcidon de las necesidades que tengais.




Os cuento un poco el funcionamiento:

 En las herramientas en las que solo aparece el logo, clicando en éste, podéis acceder
a su web.

e Si aparece un icono de App Store@ o de Google Play" significa que Unicamente
esta disponible en esos dispositivos. Para poder visitar su web o enlace de descarga,
como anteriormente, pinchad en el logo de la herramienta, app o web.

e« En aquellas en las que aparecen ambos iconos (App Store y Google Play), tendréis
gue clicar en ellos para poder acceder al contenido.

Como docente de EF defiendo la importancia y los contenidos del area y el componente
motriz que supone pero también considero que en esta época en la que vivimos, No
podemos dejar de dotar de recursos digitales a nuestro alumnado, ya que en un
momento dado pueden ser muy utiles para orientarse en el medio natural, gestionar
sus entrenamientos o consultar la calidad de los alimentos que consumen. Ademas,
muchas de estas herramientas facilitan nuestra labor docente.

Espero que sea un documento util para vuestro trabajo.
Un abrazo

Armando Monge (Mentor digital en el CP Juan de Lanuza y maestro de EF)
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FI Creacion de presentaciones
888

Genially Power point

Keynote Google slides Sutori

G A



https://www.canva.com/
http://www.genially.es/
https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-365/powerpoint
http://www.prezi.com/
https://www.apple.com/es/keynote/
https://www.google.es/intl/es/slides/about/
https://www.sutori.com/es/
https://sway.office.com/

Inshot

Edicion de video

Imovie

Youcut Filmora

Da Vinci



https://apps.microsoft.com/store/detail/movie-maker-video-editor/9MVFQ4LMZ6C9?hl=es-es&gl=es
https://www.apple.com/es/imovie/
https://www.capcut.com/es-la/
https://gopro.com/es/es/shop/quik-app-video-photo-editor
https://inshot.com/
https://filmora.wondershare.net/es/editor-de-video/ad-filmora.html?gclid=CjwKCAjw__ihBhADEiwAXEazJhRGu9usb-0bx4TyFPqsAj84bIsZ60nqu1RRon3lcSQo40Wdbtc5nBoCbQMQAvD_BwE
https://www.blackmagicdesign.com/es/products/davinciresolve
https://apps.apple.com/es/app/youcut-editor-de-videos/id1620499741
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.camerasideas.trimmer&hl=es&gl=US&pli=1

Reproduccidon de video

Youtube Daily Motion

Audacity



http://www.youtube.com/
https://www.dailymotion.com/es
https://vimeo.com/es/
https://audacity.es/
https://apps.apple.com/es/app/just-press-record/id1033342465
https://play.google.com/store/apps/details?id=in.krosbits.musicolet&hl=es&gl=US

Organizacidon de contenido

Padlet Symbaloo

Recopilacion de opiniones

Mentimeter



https://es.padlet.com/
https://www.symbaloo.com/home/mix/13eOcQWOUX
https://www.mentimeter.com/es-ES
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https://www.aeducar.es/
https://classroom.google.com/u/0/
https://www.classdojo.com/es-es/
https://www.flippity.net/
https://tinydecisions.app/
https://apps.apple.com/es/app/ruleta-de-clase-selecci%C3%B3n-aleatoria-by-idoceo/id1111869820
https://apps.apple.com/es/app/team-shake/id390812953
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.rhineo.teamshake&hl=es_419&gl=US

Creaciéon web/ blog

Wordpress Google sites

Almacenamiento

Google drive Dropbox
9
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https://wordpress.com/es/
https://www.blogger.com/
https://sites.google.com/
https://www.google.com/intl/es_es/drive/
https://www.dropbox.com/es_ES/
https://www.amerigo-app.com/
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https://www.tokappschool.com/
https://www.micolegioapp.net/web/
https://clickartedu.com/inicio-plataforma-colegios.html
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Libre office writer
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Google docs



https://es.libreoffice.org/descubre/writer/
https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-365/word?activetab=tabs%3Afaqheaderregion3
https://docs.google.com/?hl=es
https://apps.apple.com/es/app/pages/id361309726
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Activilandia Liveworksheets Topworksheets
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Quizlet Wordwall Contenido H5P
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https://activilandia.aesan.gob.es/ACTIVILANDIA/index.html
https://es.liveworksheets.com/
https://www.topworksheets.com/es
https://quizlet.com/es
https://wordwall.net/es
https://h5p.org/
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Quizzizz
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https://kahoot.com/
https://get.plickers.com/
https://quizizz.com/?lng=es-ES
https://edpuzzle.com/
https://docs.google.com/forms/u/0/?tgif=d
https://www.socrative.com/
https://www.gradescanner.net/
https://workspace.google.com/marketplace/app/corubrics/969519855495?hl=es
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Additio

Google sheets
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https://es.libreoffice.org/descubre/calc/
https://www.microsoft.com/es-es/microsoft-365/excel
https://www.google.es/intl/es/sheets/about/
https://additioapp.com/
https://www.idoceo.es/index.php/es/
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Uso durante las sesiones de EF

Bloc de notas On form

Sports tracker Tabata timer

fitlb

)
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https://chrome.google.com/webstore/detail/bloc-de-notas-online/bcfjoacdgjacagemgeaejblikeiclhgm?hl=es
https://apps.apple.com/es/app/notas/id1110145109
https://www.onform.com/
https://www.sports-tracker.com/
https://fitlb.com/tabata-timer
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https://smartwod.app/
https://apps.apple.com/us/app/qr-laps/id1301942401
https://apps.apple.com/es/app/multitimer-m%C3%BAltiple-timers/id973421278
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.jee.timer&hl=es&gl=US
https://cstimer.net/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.mondsport.tournament&hl=es_419&gl=US&pli=1
https://apps.apple.com/us/app/tournaments/id724354045
https://apps.apple.com/es/app/winner-gestor-de-campeonatos/id1453673502

Creacidon de cartas para gamificacion

My trading cards Season card
Yokemen

CARDMAKER

Idoceo badge
maker

Clash royale Hearth stone

MAGICTHE GATHERING

CARDMA
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https://www.mytradingcards.com/
https://www.futhead.com/card-generator/
https://www.pokecard.net/
https://www.mtgcardmaker.com/
https://clashroyalecardmaker.com/
http://www.hearthcards.net/
https://www.badgemaker.net/
https://seasons.canapin.com/gallery.php
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https://caladu-capas.unizar.es/
https://www.speedstacks.es/
https://www.blinklearning.com/
https://coggle.it/?lang=es
https://www.lucidchart.com/pages/es
https://www.qr-code-generator.com/
http://www.code.org/
https://apps.apple.com/es/app/acroeps/id1187629481
https://play.google.com/store/apps/details?id=fr.epsoft.acroeps&hl=es&gl=US

Book creator Strava Runtastic Google fit

N
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https://www.strava.com/?hl=es-ES
https://www.runtastic.com/es/
https://www.google.com/fit/
https://www.relive.cc/?hl=es
https://lens.google/intl/es-419/
https://www.zaragoza.es/sede/servicio/noticia/305201
https://ajedrez.pro/
https://bookcreator.com/

Geocaching

Open
orienteering

Orientacion

Oruxmaps

Wikiloc

lorienteering

Brujula


https://www.geocaching.com/blog/
http://mobo.osport.ee/
https://condes.net/
https://www.iorienteering.com/
https://www.openorienteering.org/
https://www.oruxmaps.com/cs/es/
https://es.wikiloc.com/
https://apps.apple.com/es/app/br%C3%BAjula/id1067456176
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.vincentlee.compass&hl=es&gl=US
https://www.google.es/maps/?hl=es
https://www.ign.es/web/ign/portal
https://www.aemet.es/es/portada
https://www.windy.com/es/-Radar-del-tiempo-radar?radar%2C40.416%2C-3.693%2C5

Expresion Corporal

¢ Qué soy?

Bitmoji



https://bbbpress.com/dramagames/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.agc.alfredogc.mimik&hl=es&gl=US
https://apps.apple.com/es/app/mimics/id1037354797
https://www.bitmoji.com/
https://www.voki.com/
https://apps.apple.com/es/app/qu%C3%A9-soy-yo-el-mejor-juego-para-fiestas/id946506172
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.quesoy&hl=es&gl=US
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Sweat deck Sworkit Coach now

My health
watcher

My real food



https://www.sweatdeck.com/
https://sworkit.com/
https://8fit.com/es/
https://coachnow.io/
https://myrealfood.app/
https://myhealthwatcher.es/
https://yuka.io/es/
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https://proyectoamigosactivos.blogspot.com/
http://www.educacionfisicaescolar.es/
https://www.masefaragon.com/noticias/
https://ceipvaldespartera.blogspot.com/search/label/Juegos%20Educativos%3A%20EF%20y%20Deportes
http://www.deportediversionydisfrute.blogspot.com/
http://www.sportaqus.com/
https://iesazucarera.es/category/departamentos/aducacion-fisica/
https://www.datchball.com/
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http://eftristan.blogspot.com/
https://atatelaszapatillas.com/
http://lacajonerademarta.blogspot.com.es/p/blog-page.html
http://blogderosaolga.blogspot.com/
https://piefcitos.com/blog/
https://richardmyblog.wordpress.com/
http://carlesgonzalezarevalo.com/
http://efyelartedelmovimiento.blogspot.com/
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https://mvillard.wordpress.com/noticias/
http://educacionfisica30.blogspot.com.es/
http://educafisiquito.blogspot.com.es/
http://www.competenciamotriz.com/
https://luismaef.blogspot.com/
https://danzasdelmundo.wordpress.com/
https://www.elvalordelaeducacionfisica.com/blog/

